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DAS LÄCHELN DES TAGES...

... schenkt
uns Lena
Gierstl aus
Hohenwarth.
Sie grüßt alle
ihre Freunde
und die Fräu-
leins des Kin-
dergartens
St. Johan-
nes. (kha)
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BADKÖTZTING
SERIE

Nationalgericht
Pasta à la

Sophia Loren
➤ SEITE 13

STRAFE
Marihuana an
Minderjährige
weitergegeben

➤ SEITE 12
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INHALT
BAD KÖTZTING S. 11-14
RUNDUMBADKÖTZTING S. 14-16
JUNIOR S. 50
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

LAMERWINKEL S. 17-20
HOHENBOGENWINKEL S. 20/21
FURTH IMWALD S. 23-26
WIR IM BAYERWALD S. 30
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LANDKREIS S. 31-33
CHAM S. 34-37
RODING S. 28/29
RÖTZ S. 38/39
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

SPORT IN DER REGION S. 47-49
WAS,WANN,WO S. 53
MITTEN IN BAYERN S. 58
REGENSBURG S. 54/55
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LESEN SIE HEUTE

REGEN

Glas, Holz und Granit
für die besten Firmen

DieOberpfälzer Kegler wählten bei
ihrer Bezirksversammlung neu. An
der Spitze steht weiterhin Gerhard
Reithner. Neu in der Vorstandschaft
ist Kreisspielleiter Helmut Vogl als
Bezirkssportwart. ➤ SEITE 47

Helmut Vogl ist neuer
Sportwart im Bezirk

14 Unternehmen sindmit demAr-
berland Premium-Siegel ausge-
zeichnetworden. Die Auszeich-
nung sei kein reines „Regionalsie-
gel“, sondern einHerkunftssiegel
mit Qualitätsanspruch. ➤ SEITE 22

SPORT IN DER REGION
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FÜR DEN NOTFALL
POLIZEI 110
LEITSTELLE FÜR FEUERWEHR
RETTUNGSDIENST 112
GIFTNOTRUF (09 11) 3 98 24 51,

(0 89) 1 92 40
ÄRZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST 116 117

Apotheken-Notdienst: St. Ulrich-
Apotheke, Lam; Apotheke am Stadt-
park, Cham; Apotheke am Rathaus,
Waldmünchen; Linden-Apotheke,
Neunburg vormWald; Marien-Apothe-
ke Nittenau.
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GUTEN MORGEN

mGarten der Pizzeria habenwir
einen schönen Tisch gefunden,

nahe an einer etwa einenMeter gro-
ßenHecke. Die Pizza war prima.
Aber ich zweifelte, ob sie auch un-
seremTischnachbarn schmeckte.
Der schnitt sich ein Stückchen von
seiner Pizza ab und aß. Den nächs-
ten Bissen begutachtete er kurz –
undwarf ihn über die Hecke. Dann
aß erwieder ein Stückchen, und das
nächste Stückchen flogwieder in
hohemBogen ins benachbarte
Grün. Das seltsame Spiel ging so
langeweiter, bis die Pizza wegwar.
Seltsam, seltsam. Alswir dann gin-
gen und hinter die Hecke schauen
konnten, sahenwir des Rätsels Lö-
sung: Dort saß der Schäferhund un-
seres Tischnachbarn und kaute ge-
mütlich an seiner Pizza.

I
Schmeckt’s?

BAD KÖTZTING. Auf einem guten Weg
sind die Vorbereitungen für die
Kneipp- und Gesundheitswoche 2016.
Das machte Bürgermeister Markus
Hofmann deutlich, der am Dienstag
die Repräsentanten der Träger dieser
Veranstaltung an einen Tisch geholt
hatte, die hier als Partner der Stadt an-
treten: Toni Staudinger (TCM-Klinik
und Sinocur), Carola Höcherl-Neu-
bauer (Stadtmarketing), Bettina Pritzl
(Kneipp-Verein), Christine Buckeley
(Sinocur Lebensstilprogramm), Her-
bert Heindl (Kur- und Gästeservice)
sowie Peter Fleckenstein und Korinna
Kurnoth (Gesundheitsregion plus).
Rund 50 Anmeldungen von Ausstel-
lern und Mitwirkenden sind bereits
vorhanden, Meldeschluss für weitere
Interessenten ist am 8. Juli. Informati-
onen gibt es im Internet (Adresse
www.kneippfestival.de) oder beim
Kur- und Gästeservice der Stadt Bad
Kötzting.

Festival und Gesundheitswoche
sind laut Hofmann „fester Bestandteil
im Jahresablauf der Stadt“. Auch heu-
er hätten die Verantwortlichen bei
den Planungen die Anregungen der
Aussteller und die Erfahrungen der
letzten Jahre berücksichtigt. Neu sei
aber heuer: „Wir können nun die In-
frastruktur des Sinocur nutzen und
damit der gesamten Aktion ein ganz
anderes Niveau und eine ganz neue
und zeitgemäßeQualität geben!“

Theorie und Praxis könnten ver-
bunden werden. so der Rathaus-Chef,
Seminarräume, Hörsaal, Gymnastik-
saal, TCM-Ambulanz, Labor, Scree-
ning Raum, Lehrküche und Kneipp-
Schulungsraum würden bei Führun-
gen gezeigt. Im Grunde hätten sich
die Vorteile des Sinocur bereits bei der
Eröffnung gezeigt. Natürlich könnten
sich die übrigen Aussteller „im
schönsten Messegelände, unserem
Kurpark“, präsentieren.
Hofmann betonte, dass die Stadt auf
ihre Partner und somit „ein einmali-
ges Netzwerk der Gesundheit und der
Kompetenz“ setzt. Mit dabei seien
wieder Kneipp-Verein, Verein Stadt-
marketing, Gesundheitsregion plus
und TCM-Klinikals örtliche Leis-
tungsträger. „Als Kneipp-Heilbad, Ge-
sundheits- und Dienstleistungsstand-
ort sowie als Vorsorge-Kurort ist es ge-
radezu auch unsere Pflicht, diese Ver-
anstaltung bestmöglich durchzufüh-
ren, betonte der Bürgermeister. Prä-
vention und Kneipp seien in Bad
Kötzting eine feste Einheit und zu-
gleich Programm. Bei der Kneipp-
und Gesundheitswoche würden die
Vielfalt und die Kompetenz der Prä-
ventionsregion und der Gesundheits-
region plus herausgestellt.

Mitmachen kann jeder

Leistungsträger bündeln, bestehende
Netzwerke präsentieren, neue Verbin-
dungen schaffen – das sei das Anlie-
gen der Veranstaltung, die das erfolg-
reiche Konzept vergangener Jahre bei-
behalte, weil sie auf den „Fünf Säulen
der Kneipptherapie“ sowie der Prä-
vention aufbaue. Zugleich werde das
Vorhaben aber optimiert. Mitmachen
könne jeder, man denke bei weiter
möglichen Anmeldungen noch an
Gewerbetreibende, in deren Ge-
schäftsbereich oder Warensortiment
ein Ansatzpunkt in Sachen Kneipp
oder Prävention sei. Die Aktivitäten
der Gesundheitswoche könnten und

sollten auch in den jeweiligen Ge-
schäften stattfinden.
Herbert Heindl sagte, der Kur- und
Gästeservice sei Anlaufstelle für alle
Ideen. Er verwies auf einige Attraktio-
nen im Gesamtprogramm, wie die Er-
öffnung des Festivals durch Alphorn-
bläser (die auf dem Sinocur-Dach
spielen werden), ein Mitmachkonzert
für Kinder, eine geführteWanderung,
einen Kleinkunstabend und eine Aus-
stellung in der Jahnhalle.

Christine Buckeley kündigte an,
dass im Sinocur Ausschnitte aus dem
Bad Kötztinger Lebensstilprogramm
vorgestellt werden, Stress-Manage-
ment und auchQiGong.

Laut Bettina Pritzl werden seitens
des Kneipp-Vereins diverse Anwen-
dungen gezeigt und Informationen

gegeben. „Wir werden die Möglich-
keiten im Sinocur voll nutzen“, mein-
te sie, „und das Programm auf die gan-
zeWoche ausdehnen.“

Fest für die ganze Familie

Carola Höcherl-Neubauer bezeichne-
te denVerein Stadtmarketing „hier als
Bindeglied zur Wirtschaft und Ge-
schäftswelt“. Man wolle noch die Ge-
schäftswelt weiter aktivieren, beim
Festival übernehme Stadtmarketing
die Kinderbetreuung und erhoffe sich
„ein Fest für die ganze Familie“.

Toni Staudinger äußerte, dass im
Sinocur TCM und das Lebensstilpro-
gramm präsentiert werden. Er regte
an, dass die Bad Kötztinger Gastrono-
mie doch während der Veranstal-
tungstage „eine besondere, gesund-

heitsorientierte Speisekarte anbieten
könnten“.

Peter Fleckenstein sicherte die vol-
le Unterstützung und Mitarbeit von
„Gesundheitsregion plus“ zu und
zeigte sich begeistert, wie gut die Ver-
anstaltung vorbereitet ist. Er erwarte
sich „ein richtig großes Event“.
Korinna Kurnoth verwies auf die Mit-
mach-Veranstaltung mit „Rodscha
aus Kambodscha und Tom Palme“ im
Theatron; deren Anliegen sei, „zu ver-
mitteln, Kinder stark zu machen“. Be-
deutsam sei die Ausstellung „Kinder-
sprechstunde“ in der Jahnhalle, die
sich an alle Altersstufen, Schulklas-
sen, Lehrer und Erwachsene richte,
weil sie sich mit psychischer Gesund-
heit von Kindern und Jugendlichen
befasse.

VERANSTALTUNGDie Kneipp-
und Gesundheitswoche er-
hält durch das Sinocur-Ge-
bäude und seine Einrich-
tung erstmals neueMög-
lichkeiten.

NetzwerkderGesundheit lädt ein
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VON FREDWUTZ

Das Sinocur-Gebäude wird erstmals bei der Kneipp- und Gesundheitswoche zentrale Aufgaben übernehmen.

Diverse therapeutische Vorführungen werden im Pro-
gramm nicht fehlen. Fotos: kbd (2), wu (2)

Die Gäste haben beim Gesundheitsfestival die Gele-
genheit zur Teilnahme an praktischen Übungen.

Sie ziehen bei der Kneipp- und Gesundheitswoche an einem Strang (v. l.): Toni Staudinger für die TCM-Klinik und
das Sinocur, Carola Höcherl-Neubauer für das Stadtmarketing, Bettina Pritzl für den Kneipp-Verein, Christine Bu-
ckeley für das Sinocur Lebensstilprogramm, Bürgermeister Markus Hofmann für die Stadt Bad Kötzting, Herbert
Heindl für den Kur- und Gästeservice, Peter Fleckenstein und Korinna Kurnoth für die Gesundheitsregion plus.
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➤ Das Kneippfestival findet am 11. Sep-
tember statt; es ist der Einstieg in die
einwöchige Veranstaltung.
➤ Die Gesundheitswoche dauert vom
12. bis 18. September.
➤ Veranstaltungsort sind das Präventi-
ons- und Funktionsgebäude Sinocur,
und der angrenzende Kurpark. Es soll
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KNEIPP- UND GESUNDHEITSFESTIVAL

noch versucht werden, Betriebe und
Geschäfte in der Stadt einzubeziehen.
➤ Die Veranstaltungwurde im Jahr
2015 nicht durchgeführt, weil damals
keine passende Örtlichkeit vorhanden
und das Sinocur noch nicht fertig war.
➤ Ein kleines Jubiläum ist für das
Kneippfestival zu vermerken, weil es

heuer zum zehntenMal stattfindet. Die
Gesundheitswoche findet im siebten
Jahr statt.
➤ Das Konzept der vergangenen Jahre
wird insofern grundsätzlich beibehal-
ten, als wieder das Programm auf den
„Fünf Säulen der Kneipptherapie“ so-
wie der Prävention aufbauen wird.


