Kurpark als groBes Messegelande

10. Kneippfestival und Gesundheitswoche - Vorfiihrungen im Sinocur

Bad Kitzting, (hi) Und wieder
wird der Kurpark zum grofien Mes-
segelinde: Am Sonntag, 11. Sep-
tember, lockt das 10. Kneippfestival
tausende Besucher nach Bad Kotz-
ting. Wichtigste Neuerung in die-
sem Jahr: Das im Februar fertigge-
stellte Sinocur ist eine der zentralen
Anlaufstellen, hier finden prakti-
sche Vorfiihrungen und Kurse statt.
»Festival und Aktionswoche erhal-
ten dadurch eine zeitgemiiie Quali-
tiat“, stellte Biirgermeister Markus
Hofmann fest.

Nach einem Jahr Pause geht heu-
er wieder das Kneippfestival mit
der Kneipp- und Gesundheitswoche
iiber die Biihne. Im vergangenen
Jahr hatten die Veranstalter auf das
Kneipp- und Gesundheitsfestival
komplett verzichtet: Teile des Kur-
parks waren eine Grofibaustelle, die
Mitarbeiter der Kurverwaltung hat-
ten mit ihrem Umzug ins Sinocur
genug zu tun.

Kleines Jubilium*

Im September findet im Kurpark
bereits zum zehnten Mal die grofe

Gesundheitsmesse rund um die
Themen Gesundheit und Praventi-
on statt. ,,Wir feiern ein kleines Ju-
bildum*, freute sich denn auch Biir-
germeister Markus Hofmann. Zum
siebten Mal findet die Kneipp- und
Gesundheitswoche im Anschluss an
das Festival statt. Eine Woche lang
prisentieren Anbieter dann alles
rund um Gesundheit, Prévention,
Kneipp, Wellness und Fitness. Viele
davon sind im Ubrigen seit der ers-
ten Stunde mit dabei.

Anmeldungen moglich

Der Biirgermeister bedankte sich
beim Pressegesprach am Dienstag
daher bei den Partnern, die zusam-
men mit der Stadt das Kneippfesti-
val tragen. Es sind dies der Kneipp-
verein, der Verein Stadtmarketing,
die TCM-Klinik, Stadtverwaltung
und Kur- und Géasteservice sowie —
heuer erstmals — die Gesundheitsre-
gion plus, deren Geschéftsstelle sich
bekanntlich in den Raumen der Be-
rufsschule befindet.

» Wir wollen zusammen mit unse-
ren Partnern unsere Kompetenzen
in Sachen Priavention herausstellen.
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Werben fiir das 10. Kneippfestival mit Gesu

ndheitswoche im September (v.L.):

Anton Staudinger (TCM-Klinik), Carola Hocherl-Neubauer (Stadtmarketing),
Bettina Pritzl {(Kneippverein), Christine Buckeley (Lebensstilprogramm), Biirger-
meister Markus Hofmann, Herbert Heindl (Kur- und Gisteservice) sowie Peter

Fleckenstein und Corinna Kurnoth (Gesundheitsregion plus).
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Als Kneippheilbad und Vorsorge-
kurort ist dies geradezu unsere
Pflicht®, bekraftigte Markus Hof-
mann. Neben der Prisentation der
aktuellen Gesundheitsangebote gel-
te es Netzwerke zu schaffen und zu
pflegen. Gerade bei der Gesund-
heitswoche: ,,Hier gibt es noch viele
Ausbaumdéglichkeiten, inshesonde-
re im Bereich der Gewerbetreiben-
den”, sagte er.

Fiir das Kneippfestival liegen bis
dato 50 Anmeldungen vor. Mit dem
Riicklauf sind die Verantwortlichen
sehr zufrieden, freilich kénnen sich
weitere Teilnehmer anbieten. Alle
Anbieter im Bereich der ,weiflen®
Industrie, aber auch Behdrden,
Krankenkassen, Vereine, Gastrono-
mie, Wirtschaft und Handel ,kon-
nen und sollen®, so Hofmann, mit-
machen. Attraktive Standplétze im
Kurpark sind noch zu haben. An-
meldeschluss ist der 8. Juli.

Apropos Kurpark: In den néchs-
ten Wochen werden dort — wegen
der anstehenden Kurparksanierung
- wieder Handwerker und Baufir-
men das Bild bestimmen. Die ersten
Auftrige sind vergeben. ,,Der Bau-
plan ist sportlich, aber wir kriegen
das bis zum Kneippfestival am 11.
September hin, sogar einschlieBlich
der Verlegung der Minigolfanlage®,
zeigt sich der Biirgermeister zuver-
sichtlich. :

B Info

Das Kneippfestival findet am Sonn-
tag, 11. September, statt. Vom 12. bis
18. September schlieft sich die Ge-
sundheitswoche mit vielen Veran-
staltungen an. Die Teilnahmege-
biihr betrigt 50 Euro, die Gebiihr
wird nur einmal fallig. Fir zehn
Euro zusdtzlich erhilt jeder Festi-
val-Teilnehmer einen Stroman-
schluss. Die Anmeldeunterlagen
kénnen im Netz unter www.kneipp-
festival.de abgerufen werden. An-
sprechpartner beim Kur- und Gés-
teservice ist Herbert Heindl, Tel.
09941/40032150.

M Vielfalt beim Festival

*Eine Gesundheitsmesse zum
Mitmachen soll das 10. Kneippfesti-
val werden. Mdglich wird dies durch
den neuen Ubergang in den Kur-
park und das Sinoecur. Vertreter von
Stadt und Festival-Partner gaben
beim Pressegesprdach am Dienstag
schon mal einen Vorgeschmack auf
das Rahmenprogramm. So gibt es
im neuen Theatron im Kurpark auf
einer Aktionsbiihne gute Unterhal-
tung mit mehreren Gruppen, wie
Herbert Heindl vom Kur- und Gés-
teservice berichten konnte, Zur Er-
offnung des Festivals werden die
Alphornbliser der Kapelle Pfeffer
auf dem Sinocur-Dach eine Kost-
probe ihres Konnens geben.

» Gesundheitsberaterin Christine
Buckeley wird im Sinocur das Bad
Kétztinger  Lebensstilprogramm
mit den Schwerpunkten Ernédhrung,
Bewegung und Stressmanagement
vorstellen. Besucher konnen auch
einen Diabetesschnelltest machen.

* Bettina Pritzl vom Kneippver-
ein freut sich, Kneippanwendungen
endlich auch praktisch vorfiithren zu
kénnen. Bisher sei beim Kneippfes-
tival auf der griinen Wiesen viel im-
provisiert worden. ,Mit den Ein-
richtungen im Sinocur kénnen wir
unseren Gésten viele Einblicke in
Kneipp und Pravention geben.”

* Carola Hocherl-Neubauer sieht
den Verein Stadtmarketing als Bin-
deglied zur heimischen Wirtschaft,
Sie ruft Gewerbetreibende auf, das
Thema Gesundheit in ihren Léden
umzusetzen, zum Beispiel mit
»~Kneipp-Rabatten”,

* Anton Staudinger schlug vor,
Besucher bereits am Aufgangsge-
baude und am Steg auf die Angebo-
te hinzuweisen. ,Hier werden die
meisten Géste unterwegs sein.”

» Peter Fleckenstein und Corinna
Kurnoth von der Geschéftsstelle der
Gesundheitsregion plus konnten die
viel beachtete Ausstellung ,Kinder-
sprechstunde” in die Jahnhalle ho-
len. Diese behandelt die psychische
Gesundheit von Kindern und Ju-
gendliche und richtet sich an Leh-
rer, Ubungsleiter und Eltern. Weite-
rer Héhepunkt ist ein Mitmachkon-
zert mit der Band ,Rodscha aus
Kambodscha und Tom Palme®. -hi-
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