Kneipp-und

Gesundheitswoche &

8.- 15. September 2013

Carola Hocherl-Neubauer (Stadtmarketing), Carolin Costa und Bettina Pritzl (Kneippverein) sowie Herbert Heindl von

der Kurverwaltung (von links).
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Neue Aktionsbiihne und ein Bereich
fuir aktive sportliche Betatigung

Am 12. Juli Anmeldeschluss fiir Kneippfestival und Gesundheitswoche

‘ Von Franz Amberger

Bad Kotzting. Nach der Ver-
schnaufpause 2012 steht am 8. Sep-
tember im Kneipp-Heilbad Kotz-
ting wieder das Kneippfestivval mit
der sich anschlieBenden Gesund-

heitswoche an. Wer noch zu den bis-

her 60 angemeldeten Ausstellern

dazustofen mochte, muss sich beei-
 len, denn am 12. Juli ist Anmelde-
schluss. Als Neuerungen kiindigten
die Organisatoren gestern bei einem
Pressetermin im Rathaus eine modi-
fizierte Aktionsbithne und einen
speziellen Bereich fiir sportliche
Aktivitdten an.

Das von Dr. Hans-Wolfgang Dit-
trich ins Leben gerufene Kneippfes-
tival hat sich aus kleinsten Anfén-
gen zu einer auf den Standort zuge-
schnittenen Gesundheitsmesse ent-
wickelt. Im stimmigen Ambiente
des weitldufigen Kurparks kinnen
sich die Besucher tiber die fiinf Sau-
len der Kneipptherapie informieren
und Anregungen fiir ein gesund-
heitsbewusstes Leben im Alltag mit
nach Hause nehmen. Heuer findet
das Kneippfestival zum 9. Mal statt,
wahrend die angeschlossene Ge-
sundheitswoche ihre 6. Neuauflage
erlebt. Veranstalter ist die Stadt mit
ihrer Kurverwaltung, als Koopera-
tionspartner stehen der Kneippver-
ein und Stadtmarketing Bad Kotz-
ting e.V. zur Verfiigung

Netzwerk der Gesundheit

Kneippfestival und Gesundheits-
woche bieten der Stadt Gelegenheit,
sich mit den ortlichen Leistungstra-
gern (Dienstleister aus den Berei-
chen Wellness, Fitness, Therapie
und Medizin) zu prasentieren. ,Als
Kneippheilbad und angehender

Vorsorgekurort ist das geradezu un-
sere Pflicht”, meint Blrgermeister
Wolfgang Ludwig. Fir ihn verbin-
det sich damit das Ziel, neue Netz-
werke zu schaffen und vor allem
jene Gewerbetreibende mit ins Boot
zu nehmen, die noch abseits stehen.

Einzige Voraussetzung fiir die
Teilnahme ist die Verknipfung mit
einer der fiinf Saulen der Kneipp-
Therapie: Wasseranwendungen, Be-
wegung, Erndhrung, Heilpflanzen,
Lebensordnung. Ankntuipfungs-
punkte in der Weilen Industrie
sieght Ludwig sowohl in Verwal-
tung und Vereinen als auch in Gas-
tronomie, Wirtschaft und Handel.
Das Festival biete den Teilnehmern
Gelegenheit, sich einem breiten Pu-
blikum zu prasentieren, um Interes-
senten dann im Rahmen der Ge-
sundheitswoche ins Geschaft zu ho-
len. Dass die Teilnahmegebtihr du-
Berst moderat ausfallt, fiihrt der
Bilirgermeister auf das hohe Mal an
ehrenamtlichem Engagement zu-
riick. Aus Imagegriinden lege die
Stadt allerdings groBen Wert auf
eine zeitgemaBe Prasentation. ,Das
sind wir dem Anspruch der Besu-
cher schuldig”, sagt Ludwig.

' Bisher 60 Anmeldungen

Nach Auskunft von Herbert
Heindl von der Kurverwaltung lie-
gen bislang 60 Anmeldungen fir
das Festival und 20 fir die Gesund-
heitswoche vor. Das Programm fiir
den 8. September orientiert sich am
bewdhrten Schema: Eroffnung,
Messerundgang, Aktionen, Vorfiih-
rungen, Prasentationen, Musik und
Bewirtung. In die Gesundheitswo-
che (9. bis 15. September) eingebet-
tet sind Mitmachangebote im Kur-
park, ein Gottesdienst, Vortrige,

Kriauterfiihrungen, Bauern- und
Wochenmarkt, das Ferienfreizeit-
programm und kulturelle Veran-
staltungen (Gastspiel der Kapelle
Egerland in der Jahnhalle, Kurkon-
zert mit der Kapelle Bayerisch-Boh-
mische). Dazu kommen noch die
Stadtmarketing-Aktion ,Summa
rum” und der Kaitersberglauf des
Turnvereins.

Die Teilnahmegebiihr (Festival
und Gesundheitswoche zusammen)
beldauft sich auf 50 Euro; ist ein
Stromanschluss erforderlich, kom-
men noch zehn Euro dazu.

40 Jahre Kneippverein

»Wir wollen die Leute in Bewe-
gung bringen*, sagt Bettina Pritzl,
die beim Kneippverein die Faden in
der Organisation zieht. Wer also im
Aktivbereich mitmachen mochte,
sollte nicht im Sonntagsgewand,
sondern in Sportkleidung kommen.

In einem sechs mal zehn Meter
groBen Zelt, das rundum offen ist,
lauft von 10 bis 17 Uhr unter Regie
des Sportofit ein Mitmachpro-
gramm mit wechselnden Angeboten
im Halbstundentakt. Dafiir und
auch fiir das Kinderprogramm (13
bis 16 Uhr beim Kiosk) zeichnet
Stadtmarketing mit Carola Ho-
cherl-Neubauer verantwortlich. Im
Umfeld der Aktivzone soll mit Un-
terstiitzung von Erich Fuchs
Kneipps Fiinf-Sdulen-Therapie vi-
sualisiert werden.

Fir den Kneippverein hat die
GrolBiveranstaltung im September
noch eine andere Bewandtnis: Er
kann sein 40-jahriges Bestehen fei-
ern. Der Festabend findet nach Aus-
kunft der Vorsitzenden Carolin Cos-
ta zum Abschluss der Gesundheits-
woche am 14. September statt.
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