,EIn Sommer voller Feste“ steht bevor

GESUNDHEIT Beim Kneipp-
und Gesundheitsfestival sol-
len auch Netzwerke ge-
kntipft werden.

BAD KOTZTING. Wie Biirgermeister
Wolfgang Ludwig gestern bei einer
Pressekonferenz im Rathaus feststell-
te, habe die Stadt mit seinem weitbe-
kannten Pfingstfest, seiner kiirzlich
stattgefunden Historischen Nacht, den
Festspielen und anderen Feiern ein
grofles Spektrum an Festen zu bieten.
In der Woche vom 11. bis zum 17. Sep-
tember kommen die Kneipp- und Ge-
sundheitswoche mit dem Kneippfesti-
val im Kurpark am 11. September da-
zZu.

Biirgermeister Wolfgang Ludwig
dankte vorab fiir die hervorragende
Zusammenarbeit und das eingebrach-
te Engagement, das der Kneipp-Verein
zusammen mit dem Stadtmarketing
Bad Kotzting an den Tag legte. Das
Kneippfestival, das zum achten Mal,
sowie die Kneipp- und Gesundheits-
woche, die zum fiinften Mal stattfin-
den, sind ein fester Bestandteil im Jah-
resablauf. Wolfgang Ludwig erklarte,
dass ein gebiindeltes Netzwerk mit
den ortlichen Leistungstragern, wie et-
wa ortsansdssigen Praxen und Physio-
therapeuten, entstiinde. ,Die Rolle des
Kneippvereins ist dabei eher die Funk-
tion des ,Starters’ der Aktion, nicht
aber die des Hauptveranstalters®, be-
tonte Bettina Pritzl vom Kneippverein.
Deren Angebot vormittags in Form ei-
ner Schnupperwoche bestehen, bei
dem die finf klassischen Wirkungs-
methoden der Kneipptherapie gezeigt
werden. Dafiir sollen auch die Arzte
am Ort eingebunden werden.

Wiinschenswert sei allerdings, dass
Anbieter der Stadt Bad Koétzting die
Gelegenheit nutzen und sich im Bezug
auf das Thema ,Kneipptherapie und
Gesundheit” mit den Bereichen Well-
ness, Fitness, Therapie und Medizin zu
prasentieren und ein Programm anbie-
ten. Alle ortlichen Leistungstrager im
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Biirgermeister Wolfgang Ludwig, Bettina Pritzl vom Kneippverein Bad Kétzting, Herbert Heindl von der Kurverwal-
tung, Carola Hocherl-Neubauer vom Stadtmarketing und Joseph Budweiser, 1. Vorsitzender des Kneippvereins (v.

1.) geben Auskunft zur Kneipp- und Gesundheitswoche, zu der man sich noch anmelden kann.
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DIE HEILSTADT IM BAYRISCHEN WALD UND IHRE KNEIPP- UND GESUNDHEITSWOCHE 2011

> Eingeleitet wird die Gesundheitswo-
che mit einem Kneippfestival im Kurpark
am 11. September.

> Das Konzept der gesamten Woche
sind die ,funf Saulen” der Kneippthera-
pie: Wasser, Bewegung, Erndhrung,
Krauter- und Ordnungstherapie.

> Eine Anmeldung ist noch bis Diens-
tag, 19. Juli, bei der Kurverwaltung Bad
Kotzting oder unter www.kneippfesti-
val.de moglich.

> Die einmalige Teilnahmegebiihr be-
tragt pauschal 50 Euro netto.

> Die Historische Einkehr im Wirtshaus

Osl ist am Samstag den 17. September.
% Parallel zur Gesundheitswoche wird
auch in der Spielbank und in der Jahn-
halle ein Programm angeboten.

» Weitere Ideen und Vorschlage sind
herzlich Willkommen und kénnen bei
der Kurverwaltung geduBert werden.

Bereich Gesundheit und Dienstleis-
tung, Verwaltungen und Behorden,
Vereine sowie die Gastronomie seien
aufgefordert mitzumachen. Bisher ha-
ben sich 60 Aussteller angemeldet, das
Potenzial und die Ausbaumoglichkei-
ten, insbesondere im Bereich der Ge-
werbetreibenden, sei laut Ludwig aber
noch ausbaufédhig. ,Es ist auch sinn-
voll, dass Firmen nicht nur Angebote
zusammenstellten, sondern auch mit
ihren Mitarbeitern als aktive Teilneh-

mer fungieren und so beispielsweise
einen Kneipp-Tag fiir die Mitarbeiter
anbieten®, sagte Herbert Heindl von
der Kurverwaltung Bad Kotzting. Im
Zusammenhang mit dieser Thematik
wies Carola Hocherl-Neubauer vom
Stadtmarketing auf die ,Historische
Einkehr“ hin, welche zum gemiitli-
chen Abklingen der Kneipp- und Ge-
sundheitswoche am Samstag den
17. September einlddt. Eine Art Zeitrei-
se durch die Kotztinger Wirtshausge-

schichten unter Genuss eines traditio-
nellen Abendessens mit regionalen
Produkten, erwartet die Giste. Das
Motto hierbei: ,Essen und Trinken
hilt Leib und Seele zusammen®.

Begleitend ist auch in der Spielbank
am 17. September ein Programm des
Kabarettisten Stefan Zinner geplant,
und in der Jahnhalle findet am 11. Sep-
tember ein Matinee im Rahmen des
Musikfestivals ,,Kulturwald“ im Baye-
rischen Wald statt.




